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Circuit Trésors du Cap Vert 4

Vols + Transferts + Circuit + Pension Compléte
> Nature authentique et préservée

> Rencontre avec la culture locale

> Découverte typique de [ile

RESUME

Découvrez les magnifiques paysages des lles du Cap-Vert. Rentrez en immersion dans la culture du pays!

VOTRE PROGRAMME

JOUR 1: FRANCE - SAQ VICENTE
JOUR 2 : MINDELO - TOUR DE VILLE - PORTO NOVO
JOUR 3: PICO DA CRUZ - LAGOA - PONTA DO SOL (100 km)
JOUR 4 : PORTO NOVO - RIBEIRA FRIA - LAGEDQS - ALTO MIRA - PORTO NOVO (80 km)
JOUR 5: VALE DO PAUL- SAO VICENTE (90 km)
JOUR 6 : SAO VICENTE - TOUR DE L'ILE (45 km)
JOUR 7 : SAO VICENTE
JOUR 8 : SAO VICENTE - FRANCE
Ponta da Sol JOUR 1: FRANCE - SAQO VICENTE

Embarquement a destination de I'aéroport de Césaria Evora a Sao Vincente.
Accueil a l'arrivée et transfert a votre hotel. Installation et diner.
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JOUR 2 : MINDELO - TOUR DE VILLE - PORTO NOVO

Petit déjeuner a votre hotel.

Tour panoramique de la ville de Mindelo, fascinante par son universalité, I'amabilité de ses
habitants nés de la rencontre de plusieurs peuples et sa vie nocturne rythmée. Descente par
la fameuse avenue Marginal qui longe I'océan, vous verrez alors la statue d'un aigle prét a
s'envoler. Découverte de la réplique de la Tour de Belém de Lisbonne, le marché aux
poissons frais, le marché africain avec vétements et objets africains, la Pracinha de Igreja,
qui est la place la plus ancienne de lile et le marché aux fruits et Iégumes.

Déjeuner au restaurant puis transfert au port de Sdo Vicente et traversée en ferry jusqu'a lile
de Santo Antéo, avec ses montagnes imposantes et aux vallées profondes et verdoyantes.
Arrivée a Porto Novo. Transfert a I'hotel. Installation, diner et nuit.

(P-déj, déj, din)




JOUR 3 : PICO DA CRUZ - LAGOA - PONTA DO SOL (100 KM)

Petit-déjeuner a votre hotel.

Ascension vers le Pico da Cruz, situé entre 1300 et 1600 meétres. Balade de 40 minutes
environ jusqu'a la petite maison du garde forestier, pour un point de vue exceptionnel sur les
fles de Sdo Vicente, Santa Luzia et Sdo Nicolau. Le guide vous expliquera les différentes
plantes endémiques. A cette altitude, on peut découvrir une forét de pins et d'eucalyptus.
D'un coté, le Pico da Cruz fait face a Sdo Vicente. Le bras de mer qui sépare les deux iles est
superbe; de l'autre coté on surplombe la vallée de Paul : nous vous invitons a grimper sur un
rocher pour vous retrouver au-dessus du vide, 900 métres sous vos pieds.

Cette excursion vous permettra de découvrir de magnifiques vues sur les vertes vallées, sur
la cote Nord et le versant Sud.

Puis visite d'une école primaire (sauf pendant les vacances scolaires).

Pendant le trajet, arrét a Delgadinho ou l'on peut voir les vallées de Ribeira da Torre et
Ribeira Grande. Route vers Ponta do Sol, charmante ville aux maisons colorées de vert, de
bleu et de rose. Ces belles maisons anciennes a larchitecture coloniale, constituent
aujourd'hui le patrimoine historique de Iile. Sous le soleil avec ses fagades pastel, la ville a
vraiment des airs cubains. Découverte du port de péche.

Déjeuner au restaurant puis retour a Porto Novo par la route cétiére. Diner et nuit dans votre
hétel.

(P-déj, déj, din)

JOUR 4 : PORTO NOVO - RIBEIRA FRIA - LAGEDOS - ALTO MIRA - PORTO NOVO (80 KM)
Petit-déjeuner a votre hotel.

Découverte a pied de Porto Novo, vous irez voir les pécheurs trainant les filets chargés de
thon (sous réserve des conditions climatiques et de l'arrivage des pécheurs). A quelques
metres de distance, les femmes vendent le poisson frais. Passage par I'avenue Almicar
Cabaral ou est érigée une statue en honneur de la femme Capverdienne. Visite exterieure
de I'église centenaire de St Jean Baptiste, puis continuation jusqu'a Pousolana Oasis et
Lagedos.

Déjeuner sur la propriété de Babilonia. Cette propriété est née d'un projet communautaire de
développement de I'agriculture locale, ou vous dégusterez des spécialités régionales. Visite
de la propriété (les cultures, les élevages) avec possibilité d'achat de produits locaux
élaborés sur place par les habitants du village.

Continuation vers Ribeira das Patas et Alto Mira. La région de Alto Mira est trés agricole avec
des vallées verdoyantes, traversée de petits villages offrant des paysages variés avant le
retour a 'hotel. Diner et nuit.

(P-déj, déj, din)

JOUR 5 : VALE DO PAUL- SAO VICENTE (90 KM)

Petit déjeuner a votre hotel.

Départ vers Paul par la route cétiére et visite de la célébre vallée do Paul, la plus verdoyante
de cette ile. C'est Ia qu'est produite la plus grande quantité de grogue, boisson locale. Route
jusqu'a Passagem. Pause photo en contact direct avec la nature. Balade a pied d'environ 2
heures au cceur de la vallée permettant de découvrir ses terrasses cultivées, de petits
villages aux petites maisons en pierre rudimentaires (info vérité : Le sol peut étre irrégulier
(pierre, pavé, terre), mais la balade reste facile. Si vous pensez que c'est trop difficile, vous
pouvez marcher 30 minutes jusqu'a la ville de Cha de Padre, ol le bus vous emmeénera pour
un petit tour, remplissant votre temps jusqu'a ce que les autres personnes aient fini de faire
la balade. A partir de la ville de Cha de Padre de Cima (environ 30 min de marche), les
personnes qui préferent ne pas marcher peuvent rester dans le bus, qui suit le parcours
jusqu'a la fin de la balade. Le développement harmonieux de linteraction humaine avec la
nature, et le sourire des enfants du village vous enchanteront.

Au déjeuner, vous dégusterez la traditionnel et célébre cachupa, un plat typique de I'archipel,
cuisiné avec des ingrédients cultivés sur place.Puis route vers le port de Porto Novo.
Traversée en ferry.

Retour a Mindelo. Diner et nuit a votre hotel.

(P-déj, déj, din)

JOUR 6 : SAO VICENTE - TOUR DE L'ILE (45 KM)

Petit déjeuner a votre hotel.

Route vers Calhau. Pendant le trajet, vous pouvez apercevoir diverses oasis ol se dressent
des moulins a vents utilisés pour l'extraction de I'eau du sous-sol.

Continuation vers Baia das Gatas, superbe baie avec sa plage qui longe un océan calme et
aux eaux cristallines, et son immense piscine naturelle. C'est la que tous les ans a lieu un
célebre festival de musique, qui rassemble des gens venant de toutes les iles et de
différents pays étrangers.

Déjeuner au restaurant .

Retour par Salamansa, petit village de pécheurs, permettant de découvrir leur mode de vie.
Départ vers Monte Verde, promontoire avec vue sur Mindelo et les plages du nord de lile.
Puis, route vers Mindelo, permettant de découvrir Monte Cara, montagne dont le relief, vu de
loin et de profil, a la forme d'un visage.

Diner et nuit dans votre hotel.

(P-déj, déj, din)



JOUR 7 : SAO VICENTE
Journée libre en pension compléte pour profiter de I'hétel et de la plage.
(P-déj, déj, din)

JOUR 8 : SAO VICENTE - FRANCE
Petit déjeuner. Transfert a I'aéroport et envol a destination de Paris.
(P-déj)

LOGEMENT

Durant votre programme, vous serez hébergés en hotel 4* (ou similaires) :

SAO VICENTE : Foya Branca ou Mindelhotel ou Pombas Brancas
SANTO ANTAO : Santantao Art Resort ou Tiduca Hotel INFO : sur cette ile, les hotels sélectionnés ne sont pas nécessairement équipés de piscine.

Info vérité : Hotel Foya Branca a Sao Vicente situé en retrait des zones agglomérées, de confort simple, avec une restauration simple et peu variée.

RESTAURATION

Durant votre circuit, vous bénéficiez de la formule pension complete (du diner du 1er jour au petit-déjeuner du 8eme jour)
Les boissons suivantes sont comprises lors des déjeuners et diners pris a | hotel ou pendant les excursions : eau, 1 verre de vin ou 1 verre de biére ou 1 soda.



FORMALITES

Bonne nouvelle : Compte tenu de votre nationalité francaise, vous pouvez voyager librement au Cap Vert, quel que soit votre schéma vaccinal.

ANOTER

-En cas d'un vol avec escale, nous vous informons que vous devrez étre conforme aux formalités sanitaires du pays ol se trouve votre escale ainsi que votre destination
finale.

Les modalités pour chaque pays sont consultables sur le site https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/. L'actualité évoluant trés régulierement, nous vous invitons a consulter
ce lien avant votre départ.

- Pour tout départ d'un aéroport frontalier (Belgique, Luxembourg, Pays-Bas, Allemagne, Suisse ou Espagne...), veuillez vous référer aux sites officiels des ministéres des
pays concernés pour les conditions de départ et de retour.

Concernant I'éventuel impact du Coronavirus sur votre séjour, nous vous invitons a consulter la page ci-dessous du site officiel France Diplomatie :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/le-ministere-et-son-reseau/actualites-du-ministere/informations-coronavirus-covid-19/coronavirus-les-reponses-a-vos-
questions/article/coronavirus-les-reponses-a-vos-questions

Les ressortissants francais (adultes, bébés et enfants) : passeport valide minimum six mois aprés la date de retour.

A compter du 01/01/2019, les ressortissants des pays de 'Union Européenne, ainsi que ceux du Royaume Uni, Suisse, Norvége, Islande et Liechtenstein, sont exemptés
de visa.

Toutefois, vous devrez vous acquitter de la taxe de sécurité aéroportuaire (TSA - Airport Security Tax) en vous pré-enregistrant avant votre départ (de préférence 5
jours avant) sur le site www.ease.gov.cv

Les regles relatives au franchissement des frontiéres propres a chaque pays étant amenées a évoluer, il est vivement conseillé de se reporter a la rubrique "conseils aux
voyageurs" du site France Diplomatie,https://www.diplomatie.gouv.fr/.

Les mineurs voyageant seuls ou avec une personne ne disposant pas de l'autorité parentale doivent étre munis d'une autorisation de sortie de territoire, d'une piece
d'identité du mineur et d'une photocopie de la piéce d'identité de la personne détentrice de l'autorité parentale signataire de l'autorisation de sortie du territoire.

Vaccins : Aucune vaccination n'est obligatoire. Cependant, tout voyageur passant par le Sénégal doit étre vacciné contre la fievre jaune et disposer d'un carnet de
vaccinations internationales a jour.

La mise a jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite (DTP) est recommandée, ainsi que la vaccination rubéole-oreillons-rougeole (ROR) chez l'enfant. La
vaccination antituberculeuse est également souhaitable.

Autres vaccinations conseillées : en fonction des conditions locales de voyage, les vaccinations contre la fiévre typhoide et les hépatites virales A et B peuvent étre
recommandées.

Il est préférable d'étre vacciné contre la méningite bactérienne A+ C +Y + W135.

Ressortissants étrangers et binationaux :

Vous devrez étre en conformité avec les réglementations en vigueur, selon votre nationalité. Il est notamment possible qu'un passeport, un visa, une carte touristique ou
tout autre document officiel vous soit demandé. Il convient de vous renseigner sur les délais d'obtention de ces documents et d'effectuer vous-méme sans attendre les
démarches auprés de I'ambassade ou du consulat du pays de destination.

L'annuaire des représentations étrangéres en France est disponible via ce lien :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/le-ministere-et-son-reseau/annuaires-et-adresses-du-ministere-de--europe-et-des-affaires-etrangeres-meae/ambassades-et-consulats-
etrangers-en-france/

COURANT ELECTRIQUE : 220 V et 50Hz. Type C et F. Adaptateur non nécessaire.

BON A SAVOIR

- Départs garantis dés 2 participants. Maximum 24 participants par véhicule avec un guide accompagnateur francophone.

- Possibilité de regroupement a l'arrivée avec des participants d'autres voyagistes francophones.

- Prévoir des chaussures de marche.

- Véhicule adapté au nombre de participants et climatisé.

- Programme en pension compléte du diner du 1er jour au petit déjeuner du 8éme jour. Boissons comprises au déjeuner et diner pris a I'hotel et lors des excursions : eau,
1 verre de vin ou 1 biere ou 1 soda.

- Taxe de séjour a régler sur place (dés 16 ans) : 2,50 € par nuit et par adulte.

- Taxe de sécurité aérienne a payer a l'arrivée : 31 € par adulte et par enfant. Reglement par pré-enregistrement avant le départ (de préférence 5 jours avant) sur le site
www.ease.gov.cv. Possibilité également de régler a l'arrivée.

- Programme type pouvant étre modifié selon certains impératifs locaux, mais visites respectées.

- Les excursions sont soumises aux conditions météorologiques. Pour des raisons techniques, 'ordre des étapes pourra étre modifié tout en respectant l'intégralité des
visites. La liste de vos hotels vous sera transmise a destination par notre réceptif.



DETAIL DU PRIX

Ce prix TTC comprend

-Le vol aller et retour.

-L'accueil a I'aéroport d'arrivée.

- Le circuit selon litinéraire indiqué.

-Les déplacements en autocar climatisé.

-La présence d'un guide-accompagnateur francophone.

-L'hébergement en chambre double dans des hotels 4*. Repas mentionnés dans
le programme.

- Les excursions et visites prévues selon programme

FF Ce prix TTC comprend

Les offres FLEXIFRAM sont identifiées par un symbole FF dans le calendrier ci-
dessus.

-Vols aller retour opérés par la compagnie aérienne que vous allez sélectionner
-Logement a I'hétel Trésors du Cap Vert en chambre double standard

-La formule Pension Compléte

-Les taxes d'aéroport et de solidarité

-Le transfert

SANTE ET SECURITE

Ce prix TTC ne comprend pas

- Les frais de dossier.

-Les taxes éventuelles de séjour et d'entrée et sortie du territoire.

-Les dépenses d'ordre personnel.

- Les excursions facultatives, et les activités non mentionnées au programme.
-Les repas éventuels aux escales.

- Les garanties assistance, rapatriement, frais médicaux et d'hospitalisation,
assistance juridique et pénale.

-Les garanties annulation, bagages, retard aérien.

FF Ce prix TTC ne comprend pas

Les offres FLEXIFRAM sont identifiées par un symbole FF dans le calendrier ci-
dessus.

Les Frais de dossier

-Les garanties facultatives

-Les autres repas et les boissons

- Les activités et excursions payantes
-Les dépenses d'ordre personnel

Avant votre départ, veuillez consulter le site du ministére des Affaires étrangéres pour connaitre les risques sanitaires éventuels qui peuvent concerner votre destination :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/

POUR INFO

Tous horaires de vols communiqués avant réception de votre convocation ne peuvent I'étre qu'a titre indicatif.

Dans tous les cas, il est impératif que vous attendiez la réception de la convocation comprenant les horaires définitifs avant d'organiser votre voyage.
Nous ne pourrons étre tenus responsables d'un changement d'horaires entre votre réservation et la convocation définitive.

Nous vous informons que, pour ce séjour, les vols sont susceptibles de faire 'objet d'une escale.

La convocation a I'aéroport, les horaires en heures locales et le plan de vol définitif vous seront communiqués dans les 48h avant le départ.
Nous vous signalons que I'aéroport d'arrivée a Paris peut étre différent de I'aéroport de départ.

Prestations a bord des vols charters moyen-courriers : pour vous garantir un voyage au meilleur prix, les collations et boissons ne sont pas comprises au service a bord
des avions lors des vols aller et retour ; nous vous offrons la possibilité de choisir en toute liberté vos collations et boissons proposés a la carte, a régler directement
aupres de I'équipage au cours du vol (paiement en espéces et en euros uniquement).

Pour les vols long-courriers avec compagnies aériennes réguliéres, le service a bord est inclus (repas et boissons).

Personnes a mobilité réduite : suite a l'entrée en vigueur du reglement européen EU 1107/2006, toute demande d'assistance (chaise roulante, etc.) doit parvenir a la
compagnie aérienne au plus tard 48h avant la date de départ.

PRECISION DESCRIPTIF
Les photos utilisées pour présenter les hotels et la destination le sont a titre indicatif et non-contractuel. Concernant votre logement, I'hotel offre différentes
configurations et décorations. La chambre allouée lors de votre arrivée pourra étre ainsi différente de celle figurant en photo sur le présent descriptif.

Votre séjour est assuré par le tour opérateur suivant :
Plein Vent

ATTENTION

* Mesures de sécurité aérienne sur les bagages: mesures de restriction sur les liquides contenus dans les bagages.

* Dans le cas des vols charter, les horaires de ceux-ci sont déterminés dans les 48 heures précédant le départ. Les vols peuvent s'effectuer de jour comme de nuit, le
premier et le dernier jour du voyage étant consacré au transport. L'organisateur n'ayant pas la maitrise du choix des horaires, il ne saurait étre tenu pour responsable en
cas de départ tardif et/ou de retour matinal le dernier jour. En particulier, le départ pouvant avoir lieu tard en soirée, la date effective de départ peut étre celle du
lendemain. Les horaires vous seront communiqués par mail ou par fax, sur votre convocation aéroport dans les 48 heures précédant le départ. Chaque passager est
tenu de reconfirmer son vol retour au plus tard 72 heures avant son retour au numéro de téléphone se trouvant sur son billet ou sur sa convocation ou auprés de notre
représentant local. Les horaires de retour définitifs vous seront communiqués par notre représentant local dans les 48 heures précédant le retour.

* Les compagnies aériennes utilisées ont toutes regu les autorisations requises par les autorités compétentes de l'aviation civile.

* Les frais obligatoires de visa, de carte touristique et en général les frais d'entrée dans le pays de destination sont toujours a la charge du client en plus du prix du vol, du
séjour ou du circuit déja réglés.

* L'homologation et le classement touristique des modes d'hébergement correspondent a la réglementation ou aux usages du pays de destination.

INFORMATIONS AUX VOYAGEURS :

La situation climatique, politique, sanitaire, réglementaire de chaque pays du monde pouvant changer subitement et sans préavis nous vous invitons a consulter avant
votre départ les sites Internet suivants afin de prendre connaissance des éventuelles restrictions, obligations ou tout simplement des informations relatives a votre
destination.

Ministere de la Santé, Institut de veille sanitaire, Méteo France Voyage, Ministére des Affaires Etrangéres, Documents |égaux pour la sortie du territoire.

Toutefois il est rappelé qu'aucune région du monde ni aucun pays ne peuvent étre considérés comme étant a I'abri du risque terroriste.


http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mesures-de-restriction-sur-les,37265.html
http://www.sante.gouv.fr/
http://www.invs.sante.fr/
http://www.meteofrance.com/
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F32833

